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Quando a fé parece fraca, a vitória perdida, e Deus parece surdo! 

 

Todos nós já passámos na nossa vida por momentos de crise, dificuldade e até de desespero. Todos já tivemos 

momentos de querer desistir. Desistir de estudar, desistir do casamento; desistir de trabalhar, desistir de vir à 

igreja; desistir da fé; desistir de amar; desistir de acreditar; desistir de ajudar e perdoar; desistir de tudo e até da 

própria vida… 

Desistir será sempre uma alternativa que caminhará paralelamente connosco ao longo do nosso caminho, e por 

isso uma tentação que nunca nos perde de vista. 

O livro de Hebreus foi escrito aos judeus perseguidos, que tinham uma tentação diante deles: desistir! Paulo 

escreve-lhes com o intuito de ajudá-los a perseverar na fé, sem voltar para trás. O livro de Hebreus fala-nos da 

fé, da perseverança da fé, de exemplos de fé e de proezas de fé. Paulo quer dizer-lhes: Não desanimem, não 

vacilem ou voltem atrás, perseverem...a fé tem um preço, a fé tem testes, a fé tem provas. Mas quando vivemos 

pela fé temos a certeza de agradar a Deus, e que Ele se moverá a nosso favor... 

A história de Israel, ensina-nos que nos momentos de dificuldade, em que tudo se parece cerrar à nossa frente e 

que penetramos num deserto, onde não há água, não há comida, não há aparentemente saídas, há uma decisão 

que não é nunca solução. Desistir! Deixar de acreditar, voltar atrás…Alguns livros da Bíblia como Josué e 

Números foram escritos, para nos ensinar que desistir não é o caminho de Deus… Acreditar sim! Aqueles que 

desistiram, olham para trás e choram amargamente, porque percebem que se tivessem persistido teriam 

alcançado! O trabalho que nos dá desistir, é o mesmo trabalho que nos dá perseverar! 

Um livro escrito para desistentes deve dar segredos para não desistir, e direcção para continuar em frente: 

 

TRÊS COISAS SIMPLES PARA NÃO DESISTIRMOS: 

1º - APEGUE-SE FIRMEMENTE ÀS PROMESSAS 

Hebreus 2.1, 2 “Por esta razão, importa que nos apeguemos, com mais firmeza, às verdades ouvidas, para que 

delas jamais nos desviemos.”  

Devemos apegar-nos com firmeza para não nos desviarmos do quê? Da verdade ouvida! A verdade da Palavra 

sempre se cumpre, sempre permanece, quando tudo desaparece. Mas a Palavra de Deus ela não funciona só a 

nosso favor! Ela funciona contra nós se formos desobedientes a ela. Se cumprirmos veremos a bênção se 

desobedecermos não. 
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Se nos apegarmos à verdade, não nos deixaremos intoxicar por algo que nos rouba o cumprimento dessa 

verdade. A incredulidade! “”Tende cuidado, irmãos, jamais aconteça haver em qualquer de vós perverso coração 

de incredulidade que vos afaste do Deus vivo!” Heb.3.12. Por isso conservemos firme a verdade, que nos liberta 

da incredulidade. 

2º - CONSERVE FIRMEMENTE A SUA CONFISSÃO (de fé/da Palavra) 

Hebreus 4.14-16 “…Tendo, pois, a Jesus, o Filho de Deus, como grande Sumo-Sacerdote que penetrou os céus, 

conservemos firmes a nossa confissão. Porque não temos Sumo-Sacerdote que não possa compadecer-se das 

nossas fraquezas, antes foi ele tentado em todas as coisas, à nossa semelhança, mas sem pecado. Acheguemo-

nos, portanto, confiadamente, junto ao trono da graça a fim de recebermos misericórdia e acharmos graça para 

socorro em ocasião oportuna.” 

Lembre-se que temos Jesus, o nosso grande Sumo-Sacerdote! O Seu ministério actual é pouco conhecido, e até 

pensamos que é simplesmente estar na glória nas delícias do céu; mas a Bíblia diz que Ele está cumprindo uma 

missão. A de Sumo-Sacerdote. Compreendemos sua missão quando conhecemos a missão do Sumo-Sacerdote do 

Antigo Testamento. 

O Sumo-Sacerdote entrava uma vez por ano no lugar Santíssimo com sangue de animais em favor dos seus 

pecados e do povo. Para quê? Para achar graça que trazia perdão. 

O nosso Sumo-Sacerdote, entra na presença de Deus, conhecendo as nossas fraquezas e humanidade, 

compadece-se de nós, e leva ao Pai a nossa confissão. A nossa confissão, é aquilo que nós acreditamos e 

falamos em relação à nossa vida. É importante que essa confissão seja conservada firmemente naquilo que a 

Palavra de Deus diz, e não baseada nos nossos sentimentos ou circunstâncias, porque Deus sempre honra a Sua 

Palavra. De uma coisa podemos ter certeza. No Trono de Graça sempre achamos graça e misericórdia que flúi 

para as nossas vidas em tempo oportuno. 

3º - OLHE FIRMEMENTE PARA JESUS 

Heb. 12.1, 2 “Portanto, também nós, visto que temos a rodear-nos tão grande nuvem de testemunhas, 

desembaraçando-nos de todo peso, e do pecado que tenazmente nos assedia, corramos com perseverança a 

carreira que nos está proposta. Olhando firmemente para o Autor e Consumador da fé, Jesus, o qual em troca da 

alegria que lhe estava proposta, suportou a Cruz, não fazendo caso da ignomínia, e está assentado à destra do 

trono de Deus” 

Ao desembaraçarmo-nos de algum peso temos mais capacidade de olhar firmemente para Jesus. Porque é 

necessário olhar para Jesus? Porque Ele inspira a nossa confiança; enquanto olhamos para Ele temos capacidade 

de prosseguir, como Pedro sobre o mar revolto caminhou sobre as águas. Porque ao olharmos firmemente para 

Ele vamos lembrar-nos de tudo o que Ele suportou para nos garantir a redenção total da nossa existência. Cada 

vez que quisermos desistir, se mantivermos os nossos olhos fixos nele, não teremos coragem de o fazer se 
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compararmos o que Ele sofreu em relação aquilo que nós próprios temos que sofrer para o seguir, e nos 

mantermos em vitória nesta vida. 

Desistir é uma tentação! Não vamos ceder. Quando a fé parece fraca, a vitória parece perdida e ainda por cima 

parece que Deus não nos ouve, não esqueça. Vamos apegar-nos firmemente à verdade (promessas), vamos reter 

firmemente a nossa confissão, sem esquecer de olhar firmemente para o Autor e Consumador da nossa fé! Jesus! 

Que Deus nos ajude! 

Prs. Eunice e Jacinto Rosa 

 


